
Das 1 x 1 der Erste-Hilfe-Ausstattung

Art und Umfang der Erste-Hilfe-Einrichtungen, die verfügbar sein müssen, sind abhängig von der Gefährdungsbewertung 
in dem Unternehmen. Der Unternehmer ist verantwortlich für die Beurteilung und Einleitung geeigneter Maßnahmen.

Vorgegebene Anzahl der Verbandskästen nach Betriebsart und 
Mitarbeiteranzahl

DIN 13157 - Verbandkasten C - für kleine Betriebsstätten
Auszug aus den Unfallverhütungsvorschriften:

� in Verwaltungs- und Handelsbetrieben
ab 1 bis 50 Beschäftigten = 1 Verbandkasten 

� in Herstellungs- und Verarbeitungsbetrieben
ab 1 bis 20 Beschäftigten = 1 Verbandkasten

� auf Baustellen
ab 1 bis 10 Beschäftigten = 1 Verbandkasten

Verbandkästen DIN 13157 sind auch für Tätigkeiten im Außendienst
einsetzbar.
Bei räumlich größeren Ausdehnungen innerhalb eines Unternehmens
über verschiedene Gebäude oder mehrere Etagen sollen Erste-Hilfe 
Behältnisse nicht mehr als 100 Meter auseinander liegen. In diesen 
Fällen können für einen großen Betriebsverbandkasten auch zwei 
kleine Betriebsverbandkasten in Bereitschaft sein. 

DIN 13169 - Verbandkasten E - für große Betriebsstätten
Auszug aus den Unfallverhütungsvorschriften:

� in Verwaltungs- und Handelsbetrieben
ab 51 bis 300 Beschäftigten = 1 Verbandkasten
je 300 weitere Beschäftigte zusätzlich 1 Verbandkasten

� in Herstellungs- und Verarbeitungsbetrieben
ab 21 bis 100 Beschäftigten = 1 Verbandkasten
je 100 weitere Beschäftigte zusätzlich 1 Verbandkasten

� auf Baustellen
ab 11 bis 50 Beschäftigten = 1 Verbandkasten
je 50 weitere Beschäftigte zusätzlich 1 Verbandkasten

Ein großer Verbandkasten DIN 13169 kann auch durch zwei kleine 
Verbandkästen DIN 13157 ersetzt werden.
Das Erste-Hilfe Material ist in geeigneten Behältnissen verfügbar 
zu halten. Geeignete Behältnisse können Verbandkoffer, Verband-
schränke, Verbandkasten und Sanitätsrucksäcke sein.

Befüllung der Verbandkästen nach DIN-Norm

DIN 13157

1 Heftpflaster (Pflasterrolle auf Spule, 5 m x 2,5 cm), 8 Wundschnellverbände (10 x 6 cm), 4 Fingerkuppenverbände, 
4 Fingerverbände (12 x 2 cm), 4 Pflasterstrips (1,9 x 7,2 cm), 8 Pflasterstrips (2,5 x 7,2 cm), 1 Verbandpäckchen K (3 m x 6 cm +
Kompresse: 6 x 8 cm), 3 Verbandpäckchen M (4 m x 8 cm + Kompresse: 8 x 10 cm), 1 Verbandpäckchen G (4 m x 10 cm +  
Kompresse: 10 x 12 cm), 1 Verbandtuch (60 x 80 cm), 6 Kompressen (10 x 10 cm), 2 Augenkompressen (5 x 7 cm), 1 Kälte-Sofort-
kompresse, 1 Rettungsdecke (Mindestmaße: 2,1 m x 1,6 m), 2 Fixierbinden (elastisch, 4 m x 6 cm), 2 Fixierbinden (elastisch, 
4 m x 8 cm), 2 Dreiecktücher, 1 Verbandkastenschere (19 cm), 5 Vliesstoff-Tücher (20 cm x 30 cm), 2 Folienbeutel (aus 
Polyethylen, 30 cm x 40 cm), 4 med. Einmal-Handschuhe, 1 Erste-Hilfe-Broschüre, 1 Inhaltsverzeichnis

DIN 13169

2 Heftpflaster (Pflasterrolle auf Spule, 5 m x 2,5 cm), 16 Wundschnellverbände (10 x 6 cm), 8 Fingerkuppenverbände, 
8 Fingerverbände (12 x 2 cm), 8 Pflasterstrips (1,9 x 7,2 cm), 16 Pflasterstrips (2,5 x 7,2 cm), 2 Verbandpäckchen K (3 m x 6 cm +
Kompresse: 6 x 8 cm), 6 Verbandpäckchen M (4 m x 8 cm + Kompresse: 8 x 10 cm), 2 Verbandpäckchen G (4 m x 10 cm + 
Kompresse: 10 x 12 cm), 2 Verbandtücher (60 x 80 cm), 12 Kompressen (10 x 10 cm), 4 Augenkompressen (5 x 7 cm), 2 Kälte-
Sofortkompresse (mind. 200 q/cm), 2 Rettungsdecken (Mindestmaße: 2,1 m x 1,6 m), 4 Fixierbinden (elastisch, 4 m x 6 cm), 
4 Fixierbinden (elastisch, 4 m x 8 cm), 4 Dreiecktücher, 1 Verbandkastenschere (19 cm), 10 Vliesstoff-Tücher (20 cm x 30 cm), 
4 Folienbeutel (aus Polyethylen, 30 cm x 40 cm), 8 med. Einmal-Handschuhe, 1 Erste-Hilfe-Broschüre, 1 Inhaltsverzeichnis
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